ANVISNINGAR FOR GRUNDLAGGNING

INOM OMRADEN MED RADONMARK.

Platta pa mark

Normalradonmark

Den viktigaste faktorn vid denna grundidggningsmetod ar
plattans tithet mot mark. Betongplattan i sig kan utgora
etttatande skikt. Det &r i det fallet viktigt att genomfdringar,
golvbrunnar mm tétas t ex genom en lokal fértjockning av
plattan samt att skarvar tatas med bruk som ej krymper.
Ett alternativ till detta ar att lagga in ett radonstoppande
skikt av plastfolie, gummiduk eller dylikt nagonstans i
konstruktionen. Detta maste da ske s& att aven fukt-
problematiken beaktas.

Ett vanligt utférande ar att plattan férses med
luftgenomslapplig kantisolering typ lattklinker eller liknande.
Det ar da viktigt att konstruktionen utfors pa sadant satt
att lackvagen for markluft in i huset stangs av.

Hégradonmark

Grundkonstruktionen utférs pa samma satt som ovan
men med kompletteringen att plattan fortiockas och
forses med dubbel sprickarmering for att forhindra lackage.
Genomféringar tatas genom att t ex tatningslist av alkali-
bestandigt material Iaggs in i den ingjutna delen.

Som en extra sakerhet kan draneringsslangar laggas in i
dranerings/kapillarbrytande lagret under plattan.

Slangarna laggs ut i solffadersform och forses i yttre
andan med tata lock medan andra andan kopplas sam-
man i ett rér som dras upp ver tak. Férberedelse bor har
ske for installation av kanalflakt.

Souterrang-/kéllarhus

Normalradonmark

Betraffande plattan géller samma som for platta pa mark
ovan. ' .

For vaggkonstruktioner galier att prefabricerade kéllar-
element normalt har tillracklig tathet. Noggrannhet bér
dock iaktagas vid tatning av fogarna mellan elementen.

For murade kallarvaggar galler att det inre putsskiktet
skall utféras med noggrannhet och god kvalite.

Hégradonmark
Denna hustyp bor om méjligt undvikas vid denna marktyp.

Betraffande piattan galler samma som for platta pa mark
ovan. '

For prefabricerade kéllarvaggselement galler samma som
for normalradonmark ovan. '

For murade kallarvaggar galler att bada sidor putsas och
utsidan férses med vattentat isolering.

Krypgrundlaggning

Normalradonmark

Kryputrymmet skall utféras val ventilerat och botten-
bjalklaget skall utforas val sa att en god tathet erhalls.

Hoégradonmark

Detta &r den bésta grundlaggningstypen vid denna mark-
typ.

Marken under huset bor forses med en gummiasfaltsduk
eller plastfolie for att minska radonavgangen fran marken.
Utlaggningen av tatskiktet skall ske sa att skarvar lagges
omlott och anslutningar mot grundmur och rér utfores
med omsorg. Tatskiktet bor fixeras med 5-10 ¢m sand.
Eventuellt kan detta kompletteras med dréneringsslangar
under tatskiktet pa samma satt som vid platta pa mark.
Detta speciellt om huset &r forsett med trabjalklag over
kryputrymmet. Rérgenomféringar och liknande forses
med gummimanschetter vid trabjélklag. For andra
bjalklagstyper kan tatlister eller tétningskitt anvéandas.

Inneluftventilerat kryputrymme héjer ytterligare sakerhe-
ten mot radon.

Allméant

Allmant galler att ett hus med fran/tilluftsventilation ar att
féredra vid radonmark oberoende av grundlaggningssatt.
Detta beror pa att denna typ av ventilation ger ett lagre
undertryck mot marken &n andra typer av ventilation.

Vid samtliga radonatgarder méaste saval fukt- som
fjalproblematiken beaktas vid val av konstruktionsl6sning.
Kontakta darfér en byggkonsult med erfarenhet fran
denna typ av atgarder for val av konstruktion.

Fraga Byggnadsnamnden
eller Miljo- och

< Hélsoskyddsnamnden

Ring till oss nar Duvill ha ytterligaré upplysningar
eller rad nar det galler radonfragor.

Vi finns i kommunhuset vid Tappstrom.

Telefon 0756-391 00, telefontid k| 9.00-12.00

CM-Tryck AB, Bromma 1981
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Vad ar radon?

Radon (Rn) &r en &delgas som bildas nar radium son-
derfaller. Radon och radium tillhér den kedja av radioak-
tiva amnen som borjar med uran -238. Radium har en
halveringstid pa 1620 ar, men nybildas standigt, varfor
produktionen av radon i det ndrmaste &r konstant under
en byggnads livslangd.

Radium finns i allménhet i néstan alla jord- och bergarter.
Radongasen kan forflytta sig ut ur det material i vilken den
bildas och blanda sig med luften i vara bostéder. Den kan
ocksa losas i grundvattnet och med detta forfiyttas i
marken. :
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Radon anses inte utgéra nagot halsoproblem utan detta
uppstar forst efter det att radonet sonderfallit och de sa
kallade radondéttrarna bildats. Dessa sénderfalls-
produkter bestar av fasta partiklar, med stor benagenhet
att fastna pa andra partiklar till exempel damm. Vid in-
andning fastnar radondéttrar i luftvigarna och kan dar ge
upphov till stralningsskador.

Radon och radondotterhalt méts i becquerel per volyms-
enhet, vanligtvis m® luft (Bq/m3). En becquerel &r lika med
ett radioaktivt sonderfall per sekund.



